
● ①友だちに話したいことが伝わるか心配です

●  ③上の学校に行きたいのですがお金がたりないので心配をしています

上の学校に行くお金がありません

上の学校に行くための試験を

受ける方法もわかりません

スクールソーシャルワーカーに
相談しました

区役所などでいっしょに
手続きをします

上の学校に通うことが
できました！

● ②家族と仲がよくないです

親とケンカしてしまいました スクールカウンセラーに相談し

家族で話し合うことになりました

親も悩んでいました お互いの気持ちを話し家族
みんなの考えを理解しました

話す人がいなくて
さびしい

はな ひと

スクールカウンセラーに相談し
だんだん人と安心して話すことが

できるようになりました

教室で話すことができる
友だちができました

学校が楽しく
なりました！

相談できることの例
そう　 だん れい

スクールカウンセラーの説明
心理学の専門の資格をもつ人です。心の問題

を中心に、子どもや保護者、学校と一緒に考え
ます。

スクールソーシャルワーカーの説明
社会福祉の専門の資格をもつ人です。子ども

の生活を良くするために、保護者や学校、区役

所などの組織と協力します。

スクールソーシャルワーカー についてこんな相談がありました

スクールカウンセラーについてこんな相談がありました

学校生活などでこまっていることを
がっ　　こう　　せい　　かつ

学校生活などでこまっていること、相談したいことがあればおもての紙に書いてある電話番号に電話してください
相談するときは、翻訳機を使ったり、通訳の人が来ることもできます。
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